SOM AO REDOR.

O flautista Jefferson
Souza € um dos musicos
gue tocam ao vivo

para os pacientes

EXAME COM MENU V
E MUSICA AO VIVO
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ESPERA COMESTILO.
O chef Roland Villard assina o cafe
da manha ou o lanche do paciente

Todo mundo conhece aquela rotina de
fazer exames, mas ela pode ser (bem)
diferente. Para comecar, na sala de es-
pera o menu de caté da manha ou lan-
che pode ter a assinatura do chet Ro-
land Villard. Além disso, o paciente po-
de aguardar pelos procedimentos ou-
vindo um musico, recrutado na Escola
de Musica da UFR] ou entre integrantes
da OSB Jovem, tocar para ele, ao vivo,
violino, flauta ou harpa. O lugar que
oferece isso é a Med-Rio (2546-3000),
uma clinica de check-ups. Custa a par-
tir de R$ 3.700 (masculino) e R$ 3.900
(feminino). e

A pessoa deita numa mesa de granito,
passa por uma massagem corporal esfo-
liante — que se concentra principal-
mente nas regioes mais secas, como joe-
lhos, calcanhares e cotovelos —, e em
seguida sete duchas sao ligadas em cima
dela. Os jatos d’agua, “na pressao), reti-
ram o produto e podem ser ajustados
para agir sob os principais pontos de

tensao no corpo. O nome do tratamento,
do Windsor Spa & Fitness (2195-7896),
em Copacabana, é Vichy Shower. Dura
25 minutos e custa R$ 95, mas, se incluir
mais 30 minutos de massagem hidra-
tante e relaxante, sai por R$ 195. A ideia é
que a agua nao fique nem muito quente,
nem fria, mas o cliente pode escolher a
temperatura de sua preferéncia. e
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NAO SAI DE,BAIXO.
Duchas sao ligadas sobre alguns pontos




