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MEDICINA

Forum reforca relacao
entre Franca e Brasil

Académicos e especialistas franceses e brasileiros trocam experiéncias no 1*
Forum Médico Franco-Brasileiro da Fundacao da Academia de Medicina da Franca

DA REDACAD

‘l em humanidade
nao hd medicina. O
médico é um ins-
trumento social

que deve estar voltado paraos

problemas de saide piiblica e

ndo ficar encastelado”, disse

nesta quinta-feira o presidente
da Academia Nacional de Me-
dicina (ANM), professor Pietro

Novellino, em discurso de aber-

tura do 1* Forum Médico Fran-

co-Brasileiro da Fundacao da

Academia de Medicina da Fran-

ca. “Este forum foi criado para

consolidar a colaboracao téc-
nica entre as academias do Bra-
sil e da Franca e suas visoes da
medicina®, declarou o presi-
dente da Fundaciao da Acade-
miade Medicina da Franca,

Jean-Marie Dru.

Realizacao conjunta dasaca-
demias de medicina do Brasil e
da Franca, o evento reline, nes-
tas quinta e sexta-feira, reno-
mados especialistas médicos
dos dois paises que estao apre-
sentando estudos e debatendo
temas relacionados 4 obesida-
de, medicina robdtica e adoles-
céncia em um mundo em mu-
tacao. Os debates, voltados para
o grande puiblico, foram esco-
lhidos por tratarem de proble-
mas de satide puiblica, comuns
aos dois paises. Cercade 150
pessoas, entre académicos fran-
ceses e brasileiros, estudantes
de medicina e leigos, partici-
pam do evento, que tem, pelo
lado brasileiro, acoordenacao
do psiquiatra carioca Jorge Al-
berto Costa e Silva, e do diretor-
médico da Med-Rio, Gilberto
Ururahy, ambos com longo re-
lacionamento com instituicoes
médicas da Franca.

0 Forum, que visa estimular
a parceria na drea médica entre
0s dois paises, tem também o
objetivo de compartilhar com a
sociedade em geral questoes re-
lacionadas d medicina contem-
porianea, com ampla divulga-
cdo de problemas que jdsao
considerados como de saide
publica em ambos os paises.
Entre osresultados do encon-
tro, estd a assinatura de um ter-
mo formal da relacio triangular
da Fundacdo da Academia de
Medicina com a Academia Na-
cional de Medicina (Brasil) e a
Academia MNacional de Medici-
nada Franca. “Estamos pro-
pondo um Davos para amedici-
na mundial, um forum global
paraa satide piblica”, disse Pier-
re Joly, presidente de honra da
Fundacao da Academia de Me-
dicina da Franca. "0 nosso de-
sejo sincero é que este elo se
perpetue e que, a partir do Bra-
sil, se expanda para muitos ou-
tros paises”, disse Ururahy.

Primeiro palco

() Brasil é o primeiro palco
que deu inicio ao projeto de in-
ternacionalizacio do debate da
medicina publica realizado pela
Fundacao da Academia de Me-
dicina da Franca. A relacio en-
tre 0s dois paises no campo da
medicina remonta ao inicio do
século XVIII e a historia da Aca-
demia Nacional de Medicina
{(Brasil), instituicio mais antiga
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Assinatura do convénio entre as academias da Franca e do Brasil e a Fundacdo da Academia de
Medicina da Franca. Da esq. p/ dir.: Pierre Joly, Pietro Novellino, Yves Logeais e Jean-Marie Dru
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Gilberto Ururahy, diretor-médico da Med-Rio, discursa no evento

do Pais, estd intimamente liga-
da a Academia Nacional de Me-
dicina da Franca, poisfoicriada,
em 1829, seguindo as mesmas
orientacoes da sua congénere
francesa. O imperador Pedro 11,
com 9 anos, presidiu sessoes da
academia, comprovando aim-
portincia da instituicao.

Essa parceria secular foi lem-
brada por virios conferencistas.
Segundo o cirurgiao plastico e
membro daAcademia, Ivo Pi-
tanguy, a historia da amizade e
do reconhecimento da cultura
francesa é muito longa. “0s mé-
dicos da minha geracio tiveram
na sua formacio uma grande
influéncia francesa. Um encon-
tro como esse vem areacender
as luzes que nunca se apaga-
ram, sempre é bom um reesti-
mulo’, afirmou

cirurgiao, que durante o en-
coniro apresentou a conferén-
cia "0 belo corpo e abela alma”,
ilustrado por cdpias de pinturas
eobras artisticas cldssicas.

0 Forum serviu de espaco
também para aapresentaciode
experiéncias universitdrias e de
grandes institutos, e contou
ainda com a parnticipacao do di-
retor geral do Instituto Pasteur
da Franga, Christian Bréchot; de
Patrick Netter, do Instituto Cién-
cias daVida do CNRS; Bernard
Launois, da Comissao Interna-
cional da Academia de Medici-
na da Franca; de Alexander
Eggermont, do Instituto Gusta-

ve Roussy; de Paulo Gadelha,
presidente da Fundacio Oswal-
do Cruz- Fiocruz; de Jorge Kalil,
presidente do Instituo Butanta;
e de Glaucius Oliva, presidente
do Conselho Nacional de De-
senvolvimento Clentifico e Tec-
noldgico (CNPQ).

Desnutricio e obesidade

Mo debate sobre obesidade,
o primeiro dos temas do Fa-
rum, 0 médico Walmir Couti-
nho destacou que quanto maior
o grau de desnutricio na infin-
cia, com arecuperacioda renda
do individuo, maior é a proba-
bilidade de actimulo de gordura
quando adulto. Segundo a aca-
démica Eliete Bouskela, profes-
sorada Universidade Estadual
do Rio de Janeiro (Uerj), a insti-
tuicio estd construindo um pré-
dio de quatro andares onde fun-
cionara o Centro Mulddiscipli-
nar para Pesquisa da Obesida-
de, dado o alastramento da
doenca.

A obesidade, de fato, € uma
doencasem classes, atinge to-
das as camadas da populacio e
se consttul em um dos princi-
pais desafios da satide puiblica
dos dois paises. No Brasil, se-
gundo ailtima pesquisa do Mi-
nistério da Saide, a parcelade
pessoas obesas aumentou 54%
nos tltimos seis anos e jd atinge
17% da populacio. Namédia, a
parcela de brasileiros com so-

brepeso passou de 43% em 2006
para51%em 2012, atingindo
54,5% dos homens e 48% das
mulheres. Os dados sao da pes-
quisa Vigilincia de Fatores de
Risco e Protecao para Doencas
Crénicas por Inquérito Telef-
nico (Vigitel 2012), realizada pe-
lo Ministérioda Saide.

AMed-Rio Check-up, clinica
especializada em checkup mé-
dico de executivos, constatou,
com base em 70 mil checkups
realizados ao longo de 22 anos,
que 65% dos individuos pesqui-
sados estdo com excesso de pe-
so e, nao coincidentemente,
60% deles sao sedentdrios. No
mesmo universo pesquisado,
50% tém colesterol elevado,
25% sdo hipertensos e 70% con-
vivem com altos niveis de es-
tresse. Na Franca, de acordo
com estudo da Mutuelle Géné-
rale de I'Educacion Nationale
(MGEN), uma seguradora pri-
vada, 76% consideram-se sau-
daveis, 30% estdo com sobrepe-
so e 16% saoobesos.

Oevento contou com o apoio
do Grupo Sanofi, da U'Oreal, da
Camara de Comércio Franca-
Brasil (CCFB), Hospital Samari-
tano, Odebrecht, Genzyme, Mi-
chelin, Logimed e Governo do
Estado do Rio de Janeiro. O Fa-
rum continua nesta sexta-feira,
comos temas Robotica & Medi-
cina e A Adolescénciano Mun-
do em Mudanca.

Fundada sob o reinado do
imperador D. Pedro [, em 30 de
junho de 1829, a Academia Na-
cional de Medicina é uma insti-
tuicdo voltada para o estudo, a
discussao e o desenvolvimento
das prdticas da medicina, cirur-
gia, satde piiblica e ciéncias
afins, além de servir como dr-
giao de consulta do Governo
brasileiro sobre questies de
satide e de educacao médica.

Desde asuafundacao, seus
membros se relinem para dis-
cutir assuntos médicos da atua-
lidade, numa sessao aberta ao
publico. Estareuniao faz da
Academia MNacional de Medici-
naa mais antiga e \inica entida-
de cultural e cientifica a reunir-
seregular e ininterruptamente
por tanto tempo. A Academia
também promove congressos
nacionais e internacionais, cur-
sosde extensao e atualizacao.



